Programma gennaio 2025
Portineria Cine..ma

Via San Gottardo 119b, Gordola
Per info telefonare: 0766934026

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
1 2 3 4 5
Capodanno
6 7 8 9 10 11 12
12:00 Tavolata 14:00

Ginnastica dolce

13 14 15 16 17 18 19
12:00 Tavolata 14:00 14.30 parliamo di ~ 14.00
Ginnastica dolce alimentazione sana maglia e caffe
con lo chef
Raffaele
20 21 22 23 24 25 26
12:00 Tavolata 14:00

Ginnastica dolce

27 28 29 30 31
14.30 12:00 Tavolata 14:00

Calffe narrativo con ' 15.00 letture con Ginnastica dolce
CDSA Tenero Gianpietro



